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Steve Heitzer in Kooperation mit Elternbildung Vorarlberg

B

Grenzen sind ein brisantes Thema, auch mit Kindern. Allzuleicht
fallen wir hier wieder in die alten Muster zuriick: Weil , nett nicht
geht, fangen wir an, Kinder zu maliregeln, zu erziehen, ihnen
,Grenzen aufzuzeigen® - kurz: wir geraten in den alten Erziehungs-
Kampf! Doch viele Eltern wollen heute nicht mehr (dauernd) mit
ihren Kindern schimpfen, streiten, strafen. Wie geht Autoritdt ohne
autoritdr? Wie geht das mit dem "Grenzensetzen"? Suchen Kinder
wirklich Grenzen, oder suchen sie Kontakt? Weil wir oft nicht
(wirklich) da sind? Was brauchen Kinder? Was brauchen wir?

Kursleiter: Mag. Steve Heitzer, Achtsamkeitslehrer, Paddagoge, Buch-Autor. Griindete vor 25 J.
mit seiner Frau einen Kindergarten und ist in der Elternbildung und Fortbildung tétig.
steveheitzer.at. Sein Buch Kinder sind nichts fiir Feiglinge. Ein Ubungsweg der Achtsamkeit,
erschient 2016. Sein neues Buch Kinderkram und Lebenskunst erscheint voraussichtlich im

Herbst 2025. Artikel bei mit-kindern-wachsen.de ave-institut.de ethik-heute.org

Anmeldung: steve@steveheitzer.at +43 680 55 25 721 Begrenzte TN-Zahl!
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